
2025-12-07 – 10 Barbados sydvästkust 

2025-12-07, söndag 

Härlig sista förmiddag i Bathsheba. Vid havet från soluppgången och 

länge. Ensam förutom en trevlig vadare. Badade fötterna här:

 

Taxi över ön. Fick vänta på mitt nya rum kl. 13 till 15.00, vilket var 

uruselt om rummet var klart innan 15.00. Otrevlig ung receptionist. 

Jag förleddes att boka genom namnet ”Melrose Beach Apartments”. 

Men rummet är vid en större väg med ständigt störande trafikljud. 

Hundra meter trist gångväg till stekhet solstolsstrand. Ingen utsikt.  

Det blir tre dygn med acceptans, hörselskydd, AC och bra internet. 

 

2025-12-08, måndag  

Avsatte hela förmiddagen för besök i huvudstaden Bridgetown. Fick 

stå ute och vänta på en Uber 25 min från beställning. 15 minuter resa. 

Staden var ointressant för mig. Inga vackra trivsamma ställen att sitta. 

Minst dåligt var en ointressant kyrka. Regnskurar och våtbastuvärme. 

Bestämde mig att testa lokalbuss åter. Stod över en timme i en busskö, 

i väntan på buss som aldrig kom. Efter det gjorde mitt sämsta knä ont. 

Behövde linka iväg och hittade en taxi tillbaka. En misslyckad dag. 

 

2025-12-09, tisdag 

Graeme Hall Nature Sanctuary hela förmiddagen. Kombination av 

naturstig längs naturreservatssjö och djurpark med två stora voljärer 

med papegojor där besökare fick gå in. Dyrt. OK, men inte mer. 

 
 

Gick ner till stranden vid solnedgången för att slippa mycket folk och 

brännande sol. Badade i havet och det kändes tryggt, lugnt och skönt. 

 

2025-12-10, onsdag 

Förmiddag på rummet. Taxi till flygplatsen. Planet till Saint Lucia 

senarelagt till 18.30. Lång oönskad väntan. Sen försenat till 19.30. 


